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SICHERHEITSEINWEISUNG 
I. Persönliche Sicherheit 

- Rettungswesten (incl. technischer Kontrolle) 

- Notlichter 

- Lifebelts 

- Geeignete Punkte zum Einpicken des Lifebelts; Festhaltepunkte an Deck 

- Tragepflicht für Rettungswesten und Lifebelts tagsüber bei persönlicher Unsicherheit, Starkwind 

und auf Anordnung des Skippers; nachts grundsätzliche Tragepflicht. 

- Angemessene Kleidung, rutschfeste Schuhe 

- Verletzungsgefahr durch Barfußgehen 

- Verletzungsgefahr durch Großbaum (Patenthalse, Loswerfen der Dirk) 

- Verletzungsgefahr durch laufendes Gut und Winschen 

- Verhalten bei Seekrankheit 

II. Sicherheit der Yacht 

- Rettungsinsel 

- Pyrotechnische Signalmittel 

- EPIRB, AIS-SART 

- Rettungskragen, Blitzboje, Wurfleine 

- MOB-Taste GPS 

- Funkausrüstung, DSC-Notruf, Distresstaste 

- Lenzpumpen, Pützen 

- Seeventile 

- Bord-WCs 

- Notpinne 

- Ankergeschirr, Zweitanker 

- Feuerlöscher, Löschdecke 

- Gasanlage incl. Absperrhähne 

- Kraftstoffabsperrhahn 

- Batteriehauptschalter 

- Suchscheinwerfer 

- Wantenschneider 

- Motor starten & bedienen 

III. Bestätigung 

Einweisung am: __________ von/bis: __________ Uhr | Unterschrift Skipper: ___________________ 

Crewmitglieder: 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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