
18

vhs Vaterstetten 

G
ES

UN
D

H
EI

T
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GESUNDHEIT  BALLONFAHRT, VHS AUF DEM WASSER

Amtliche PRÜFUNGEN: Boots-
führerscheine und Sprechfunk
Durchführung der Prüfungen für Sprechfunk:
SRC | UBI | LRC
Pyro | Fachkundenachweis – Signalmittel
Sportbootführerschein: sbf-Binnen | sbf-See
Die Prüfungen werden im Einklang mit dem Bun-
des-Verkehrsministerium und In Kooperation mit 
dem Prüfungsausschuss Bayern durchgeführt.
Die Anmeldung erfolgt AUSSCHLIESSLICH über 
den PA-Bayern.
Online-Anmeldung zur Prüfung unter der Webseite:
https://www.sportbootfuehrerscheine.org/
pruefungen/pruefungsausschuesse/bayern/ 
Eine Anmeldung über die vhs ist nicht möglich!

1011    
So, 16.10.22 9.00-17.00 Uhr
So,  27.11.22 9.00-17.00 Uhr
So,  12.02.23 9.00-17.00 Uhr
So,  12.03.23 9.00-17.00 Uhr 
Prüfungstermine bei der vhs Vaterstetten.  
Weitere Termine beim Prüfungsausschuss
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum, Baldhamer 
Str. 39, Malatelier | Manfred Lauterborn 

BOOTSFÜHRERSCHEINE  
BEI DER vhs

Unsere Kurse sind entsprechend den Prüfungen 
modular aufgebaut. Die Inhalte teilen sich nach 
 einem Basismodul in SBF-Binnen und SBF-See 
(bis 3-Meilenzone auf dem Meer) auf. Das Modul 
Binnen-Segeln kann gesondert abgelegt und bei 
uns gebucht werden.

Auch wenn die Module eine klare Trennung der 
Inhalte vorsehen, so vermischen bzw. wiederholen 
sich die Themen. Für das praktische Lernen der 
Prüfungsstoffe bedeutet dies, dass es sinnvoll ist, 
alle Module in einem Durchgang zu lernen und alle 
Prüfungen zeitnah abzulegen. Das entspricht auch 
unserer 30jährigen Erfahrung als Anbieter der 
SBF-Seminare.

Will man später auf dem Meer bis 12 sm vor der 
Küste mit einer Yacht segeln, so sollte man den 
freiwilligen, amtlichen Sportküstenschifferschein 
(SKS) machen. Dieser ist fast immer Vorausset-
zung, um eine Segelyacht chartern zu können.
Die vhs bereitet Sie mit den nachfolgenden Semi-
narmodulen bestens für das Bestehen der theore-
tischen Prüfungen vor. 

Wir organisieren die Prüfungen, sowie die entspre-
chende praktische Ausbildung. Prüfungsgebühren 
sind im Preis nicht inbegriffen.
Die Kursgebühr reduziert sich um 25%, wenn nur 
der SBF-See gemacht wird, bzw. um 35%, wenn 
nur der SBF-Binnen gemacht wird.

Die Kurse können bei Bedarf kostenlos wiederholt 
werden. Für besonders Businessgeplagte bieten 
wir ein individuelles Prüfungs-Coaching an.

Dozenten:
Manfred Lauterborn Liz. Segellehrer A, B, C (DSV)
Christine Frenzel Liz. Segellehrerin (DSV)
Hubert Schierl (SSS-Schein)

 Gesundheit

 Vortrag:  
Mit dem Ballon unterwegs

Sich in die Lüfte zu erheben ist schon immer 
ein Sehnsuchtsziel der Menschheit gewesen. 
Das erste Mal trug damals ein Heißluftballon 
mutige Abenteurer in ungeahnte Höhen. Auch 
heute ist die Alpenüberquerung im Ballon noch 
ein kleines Abenteuer (fantastische Ausblicke 
inklusive). Erfahren Sie im Vortrag etwas über 
die spannende Geschichte der Ballonfahrt und 
kommen Sie mit auf eine Reise im Weidenkorb 
über die Alpen.
Während des Vortrages können Sie einen Gut-
schein über eine Ballonfahrt beim Dozenten um 
20,– € ermäßigt erwerben.

1000   Di, 04.10.22 
19.00-21.00 Uhr € 14,00
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39 | Michael Mendrina

vhs auf dem Wasser
In diesem Bereich finden Interessentinnen und  Interessenten verschiedene maritime Angebote. 

Allen gemeinsam ist, dass sie auf einem Boot stattfinden. Die Themen sind eng mit den Wünschen 
und Vorschlägen der Mitreisenden entwickelt worden. Neue Ideen sind willkommen.

Neben der praktischen Skipperausbildung und dem Skippertraining richtet sich das Angebot auch 
an Teilnehmende, die ohne spezielle Bootskenntnisse Interesse an Kunst & Kultur, Länderkunde 

und Sprachenlernen auf dem Boot haben.
Derzeit wird für Volkshochschulen ein Info-Portal entwickelt unter: 

www.vhs-auf-dem-wasser.de
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vhs Vaterstetten 

Kostenbeispiel für SBF-See und SBF-Binnen/Motor
255,00 €  Kursgebühren Theorie (vhs)
190,00 €  Motorboot Praxis (vhs)
 35,00 €  Ärztliches Zeugnis
 90,00 €  Amtl. Prüfungsgeb. SBF-See
 50,00 €  Amtl. Prüfungsgeb. SBF-Binnen
 20,00 €  Fragebögen SBF-See mit Karte
Optional:
 36,00 €  Lehrbuch (SBF-See & SKS)
Segeln Binnen:
 56,00 €  Kursgebühr (vhs)
395,00 €  Segelausbildung Praxis (vhs)
 60,00 €  Prüfungsgebühren
Prüfungsgebühren sind ca. Gebühren, da abhängig 
der Teilnehmerzahl.
Der besondere Charme der Ausbildung zu Boots-
führerscheinen bei der vhs liegt u. a. in der indivi-
duellen Betreuung. Nach Absprache ist auch eine 
Verlängerung/Wiederholung der Seminare (außer 
Praxis) unentgeltlich möglich

Amtl. Sportbootführerschein –  
SBF-Binnen und SBF-See  
unter Motor
Vorbereitung auf SBF-Binnen und SBF-See unter 
Motor (ohne Segeln).
Ein weiterer Übungstermin zur Prüfungsvorberei-
tung wird nach Absprache vereinbart und kann 
gebührenfrei wahrgenommen werden.
Ausführliche Informationen finden Sie auf:  
www.vhs-auf-dem-wasser.de

1012  € 255,00 
Mi, 21.09.22 18.30-21.15 Uhr
Do,  22.09.22 18.30-21.15 Uhr
Mi,  28.09.22 18.30-21.15 Uhr
Do,  29.09.22 18.30-21.15 Uhr
Mi,  05.10.22 18.30-21.15 Uhr
Mi,  12.10.22 18.30-21.15 Uhr 
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum | Christine Frenzel,  
Manfred Lauterborn und Hubert Schierl

1013  € 170,00 
Mi,  09.11.22 18.30-21.15 Uhr
Do,  10.11.22 18.30-21.15 Uhr
Mi,  16.11.22 18.30-21.15 Uhr
Do,  17.11.22 18.30-21.15 Uhr
Mi,  23.11.22 18.30-21.15 Uhr
Do,  24.11.22 18.30-21.15 Uhr 
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum | Christine Frenzel,  
Manfred Lauterborn und Hubert Schierl

1014  € 255,00 
Mi,  01.02.23 18.30-21.15 Uhr
Do,  02.02.23 18.30-21.15 Uhr
Mi,  08.02.23 18.30-21.15 Uhr
Do,  09.02.23 18.30-21.15 Uhr
Mi,  15.02.23 18.30-21.15 Uhr
Do,  16.02.23 18.30-21.15 Uhr 
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum | Christine Frenzel,  
Manfred Lauterborn und Hubert Schierl

Anmeldungen unter  
www.vhs-vaterstetten.de

VHS AUF DEM WASSER  GESUNDHEIT
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Amtl. Sportbootführerschein 
Zusatz-Modul „Segeln“
Das Zusatzmodul: „Segeln“ kann nur in Verbin-
dung mit SBF-Binnen / SBF-See gebucht werden 
(oder wenn entsprechende Prüfungsmodule be-
reits abgelegt wurden). Es bereitet Sie ergänzend 
auf das Segelmodul im Rahmen einer SBF-Bin-
nen-Prüfung vor.
Ausführliche Informationen finden Sie auf:  
www.vhs-auf-dem-wasser.de

1016  Mi, 26.10.22 
18.00-21.45 Uhr € 56,00
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Christine Frenzel und Hubert Schierl

1017  Fr, 25.11.22 
18.00-21.45 Uhr € 56,00
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Christine Frenzel und Hubert Schierl

1018  Fr, 10.02.23 
18.00-21.45 Uhr € 56,00
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Christine Frenzel und Hubert Schierl

Sportküstenschifferschein (SKS)
Dieses Seminar-Modul bereitet Sie auf die SKS- 
Theorieprüfung, Schwerpunkt NAVIGATION, vor. 
Der Praxisteil auf dem Meer kann innerhalb von  
2 Jahren abgelegt werden. Voraussetzung für die 
Prüfungsteilnahme: SBF-See.
Ein weiterer Übungstermin zur Prüfungsvorberei-
tung wird nach Absprache vereinbart und kann 
gebührenfrei wahrgenommen werden.
Bitte Schreibsachen und Navigationsbesteck mit-
bringen.
Weitere Informationen: www.vhs-auf-dem-wasser.de

1021  € 190,00 
Mi, 30.11.22 18.30-21.45 Uhr
Do,  01.12.22 18.30-21.45 Uhr
Mi,  07.12.22 18.30-21.45 Uhr
Do,  08.12.22 18.30-21.45 Uhr
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum | Christine Frenzel,  
Manfred Lauterborn und Hubert Schierl

1022  € 190,00 
Mi,  18.01.23 18.30-21.45 Uhr
Do,  19.01.23 18.30-21.45 Uhr
Mi,  25.01.23 18.30-21.45 Uhr
Do,  26.01.23 18.30-21.45 Uhr
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum | Christine Frenzel,  
Manfred Lauterborn und Hubert Schierl

Praxisausbildung Motor auf 
dem Chiemsee
Praxis für den SBF-Binnen und SBF-See
Für die Praxisausbildung des Motorteiles bieten wir 
Ihnen die Möglichkeit z. B. auf dem Chiemsee ent-
sprechende Motorstunden zu absolvieren. Mit der 
Anmeldung buchen Sie insgesamt 3 Stunden (je 
60 Min.)  auf einem Ausbildungsboot. (1,5 h sind 
Sie selbst Fahrer und 1,5 h Mitfahrer). In der Ge-
bühr ist die Nutzung des Motorbootes während der 
Ausbildung und der Prüfung bereits enthalten. 
Je nach Witterung kann die Motorpraxis in der Zeit 
zwischen April und November auf dem Chiemsee 
nach Terminvereinbarung abgehalten werden. 
Weitere Informationen: www.vhs-auf-dem-wasser.de

Die Gebühr wird erst ca. 2 Wochen vor Praxisbe-
ginn erhoben.
Die Motorpraxis wird in Zusammenarbeit mit der 
„Wassersportschule Chiemgau“ (WSSC) durchge-
führt. Au Wunsch kann die Praxis auch auf einem 
anderen See durchgeführt werden.
ALTERNATIV kann die Motorpraxis mit anschlie-
ßender sbf-See-Motorprüfung auch auf einem 
SKS-Ausbildungstörn erfolgen. Das hat den Vor- 
teil, dass Sie gleichzeitig Seemeilen-Erfahrungen 
 sammeln für eine spätere SKS-Ausbildung und 
SKS-Prüfung.

1024  
Termine nach Vereinbarung in der Zeit  
15. März – 15. Dezember
Die Gebühr wird von der Segelschule vor Ort  
erhoben (ca. 190 €).
Chiemsee, Feldwieser Bucht, WSSC 

Praxisausbildung  
Binnen-Segeln
Die Praxis für den SBF-Binnen unter Segeln erfor-
dert ein mehrtägiges Training für Teilnehmer/Innen 
mit oder ohne Vorkenntnisse.
Erfahrene Ausbilder/innen bieten Ihnen eine opti-
male Vorbereitung auf einem leicht zu bedienenden 
Segelboot. Sie werden fit gemacht für die prak-
tische Handhabung sowie für alle relevanten Prü-
fungsmanöver. Mit der Anmeldung buchen Sie  
ein Segeltraining, das Sie an ca. 4 – 5 einzelnen 
Trainings-Tagen bis zur Prüfungsreife führt. Die 
Termine werden individuell vereinbart. Abhängig 
von der Witterung wird am Chiemsee zwischen 
April und Oktober gesegelt. In der Gebühr ist die 
Nutzung des Segelbootes während der Ausbildung 
und der Prüfung enthalten. 
Weitere Informationen: www.vhs-auf-dem-wasser.de

1025  € 395,00
TERMINE UND ZEITEN NACH VEREINBARUNG
Chiemsee | Christine Frenzel

Die vhs-Crew bereitet sich auf die SKS-Prüfung  
in Izola/Slowenien vor
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GESUNDHEIT  VHS AUF DEM WASSER

scheines: SSS sowie mehrerer Zusatzqualifikatio-
nen.
Schiff und Revier:
Bavaria 46, Liegeplatz: Izola/Slowenien  
(www.sy-labonita.com).
Skipper und Organisator: Hubert Schierl
Skippertrainings auf Anfrage unter:  
info@vhs-auf-dem-wasser.de

1038  ab Mi, 12.10.22 
11 x 9.00-21.00 Uhr
Slowenien, Marina Izola |  
Hubert Schierl und Christine Frenzel

1039  ab Mi, 27.09.23 
11 x 9.00-21.00 Uhr
Slowenien, Marina Izola |  
Hubert Schierl und Christine Frenzel

 Online Skippertraining
Die Onlinesessions: „Skippertraining“ dienen dazu, 
um sich auf Themen eines praktische Skippertrai-
nings vorzubereiten. Sowie auf Erlerntes zu wie-
derholen und zu vertiefen.
Nach erfolgreicher Prüfung des Sportküstenschif-
ferscheines (SKS) bietet sich an, ein Skipper-
training zu absolvieren. 
Genauen Inhalte werden beispielhaft auf der Web-
seite http://www.vhs-auf-dem-wasser.de/pages/
training/praxis.php dargestellt.
Die Onlinesession stehen allen ehemaligen und 
künftigen Teilnehmer*innen an einem Skipper-
training kostenfrei offen. Gäste zahlen eine Gebühr 
von 40 € und sind willkommen. Bei späterer 
 Buchung eines Skippertrainings wird die Gebühr 
angerechnet.
Beschreibung: http://www.vhs-auf-dem-wasser.de/
pages/training/praxis.php.

1040  € 40,00 
Mi,  07.12.22 19.00-21.00 Uhr
Mi,  14.12.22 19.00-21.00 Uhr
Online | Hubert Schierl

1041  € 40,00 
Mi,  08.03.23 19.00-21.00 Uhr
Mi,  15.03.23 19.00-21.00 Uhr
Online | Hubert Schierl

Praxistörn SSS – 10 Tage
Vorbereitungswoche für die SSS-Praxisprüfung 
(SportSeeSchifferschein)

Ausbildungsinhalte:
Handhabung der Yacht • An- und Ablegen unter 
Motor • Notfallmanagement / Boje über Bord  
• Radarpeilungen und Radarfahrt (Hafen ansteu-
ern) •  Navigation / terrestrisch und elektronisch 
(ECS) • Wetterkunde in der Praxis • Motoren-
kunde, Technik an Bord, Sicherheit, Segel- und 
Hafenmanöver, Vertiefung und Ausbau vorhan-
dener  Fähigkeiten • Schwerpunkt: Einhandmanö-
ver • Exakte Kommandosprache • Es werden ca. 
170 sm zurückgelegt
Praktische Prüfung im Anschluss:
In der praktischen Prüfung müssen die u. a. auch 
theoretischen Kenntnisse über das Führen einer 
Yacht in küstennahen Seegewässern umgesetzt 
und angewendet werden.
Beratung und Information:
Im Internet auf:  www.vhs-auf-dem-wasser.de 
eMail-Anfragen: info@vhs-auf-dem-wasser.de
Telefonische Beratung unter: 08106/3590-35 
oder -20 oder 0172/7068322
Angemeldete Teilnehmer werden zu einem Törn-
treffen eingeladen. 
Kosten:
Die Gebühr beträgt: 1070,– € bei 4 – 5 Teilneh-
mern. Aufpreis für Einzelkabine: +38 % (wenn bei 
rechtzeitiger Anmeldung verfügbar).
Die vhs-Anmeldegebühr von 100,– € ist bei der 
Kursbuchung fällig. Der Rest wird von der Ausbil-
dungsorganisation erhoben.
Termine finden Sie im jeweiligen Datenblock:
Anreise am Mittwoch; am Donnerstag startet die 
Ausbildung. Am letzten Samstag findet in Portoroz 
die Prüfung statt. 
Das Ausbilderteam:
Christine Frenzel und Hubert Schierl verfügen über 
mehrere Jahrzehnte Segel-Erfahrung im In- und 
Ausland und sind beide Inhaber des Profiskipper-

Schnuppersegeln  
auf dem Chiemsee
Die vhs vermittelt gerne ein Schuppersegeln auf 
dem Chiemsee. Ob zum Genießen, Ausprobieren 
oder zum Verschenken: eine Segelzeit auf dem 
„Bayrischen Meer“ ist immer ein spannendes und 
auch entspannendes Erlebnis.
Sie tragen sich unverbindlich in die Interessenten- 
Liste ein und wir vermitteln Ihnen eine Mitsegel- 
Gelegenheit. Gesegelt wird meist mit 1– 2 Personen 
plus Skipperin/Skipper auf einer offenen Kielyacht 
oder einer kleinen Segel-Yacht mit Kajüte.
Die Kosten bewegen sich bei 79 € pro Person  
(inklusive Bootsmiete) für einen halben Tag.
Sprechen Sie uns an!
Wenn Sie Gefallen daran gefunden haben, können 
Sie eine entsprechende Ausbildung bei uns absol-
vieren. Wir organisieren seit über 30 Jahren Theo-
rie- und Praxiskurse auf Binnengewässern und auf 
dem Meer.
Wir freuen uns, dass wir bereits über 2000 Teil-
nehmer*innen zu einem der vielen Scheine beglei-
ten durften.

1026  
TERMINE UND ZEITEN NACH VEREINBARUNG
Chiemsee 

 Online Vorbereitung zum  
Praxistörn SKS / sbf-See

Die Online-Sessions dienen zur Vorbereitung für 
die SKS-Praxis und SBF-See-Praxis.
In der Folge findet die Praxisausbildung auf der 
Segelyacht „La Bonita“ in Izola statt.

Themen, die online behandelt werden, finden Sie 
im Internet auf der vhs-Webseite: www.vhs-va-
terstetten.de

1028V  
Online | Hubert Schierl und Christine Frenzel

Marina Izola in Slowenien
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Skippertraining auf dem Meer
Das Skippertraining kann als Meilentörn, als Ver-
tiefung für vorhandenes Wissen, als Vorbereitung 
um selber zu Skippern genutzt werden. Ohne Prü-
fungsstress lassen sich relevante praktische Trai-
ningseinheiten erlernen und ausprobieren.
Spätestens nach erfolgreicher Prüfung des Sport-
küstenschifferscheines (SKS) bietet es sich an, ein 
Skippertraining zu absolvieren.
Abhängig vom Wetter und den Wünschen der 
Crew, kann aus einer Vielzahl von Trainingsthemen 
gewählt werden.
Erfahrungsgemäß gestaltet sich eine Woche als 
eine Mischung aus Meilenerfahrung, Vorbereitung 
für eigene Skippertätigkeit und konkreten Wunsch-
aufgaben.
Ausbildungsinhalte eines Skippertrainings:
Beschreibung: http://www.vhs-auf-dem-wasser.de/
pages/training/praxis.php.
GEBÜHR: 890 € (85 € Anzahlung per vhs-Abbu-
chung – Rest per Überweisung nach Rechnungs-
stellung)
Beratung: 08106/3590-35 oder -20 
Mail: info@vhs-auf-dem-wasser.de
0172/7068322

1042   Fr, 05.05. bis Fr. 12.05.23
Gebühr 890 € (inkl. 85 € Anzahlung)
Slowenien, Marina Izola | Hubert Schierl

1043   Fr, 12.05. bis Fr, 19.05.23
Gebühr 890 € (inkl. 85 € Anzahlung)
Slowenien, Marina Izola | Hubert Schierl

1044L  Sa, 24.06. bis So, 09.07.23
16 -Tages-Training mit Langfahrt  
Gebühr 1500 € (inkl. 150 € Anzahlung)
Slowenien, Marina Izola | Hubert Schierl

1045  Do, 12.10. bis Do, 19.10.23
Slowenien, Marina Izola | Hubert Schierl

Hafentraining auf dem Meer
Mit einem Hafentraining kann man deutlich an 
Sicherheit im Umgang mit einer Segelyacht in 
engen Häfen gewinnen.
3-Tages-Praxisprogramm mit einer großen 
46-Fuß-Segelyacht: Leinwurf-Technik • an- und 
ablegen: längsseits, achteraus, voraus. • Einsatz 
von Vor- und Achterspring, Moorings, Mittelleine, 
seewärtige Achterleine • Einhandmanöver oder 
Manöver mit kleiner Crew • Windeinfluss und Rad-
effekt • Bugstrahlruder • Ankern • Tipps & Tricks
Übernachtung auf der Segelyacht in der Gebühr 
enthalten • Alternativ: Übernachtung in Marina- 
Nähe in einem Hotel oder Pension auf eigene Kos-
ten und Buchung 
1. Tag abends Anreise + 3 Übungstage  
(letzter Tag ca. 15.00 Uhr Abreise)
Beratung: 08106/3590-35 oder -20 
Mail: info@vhs-auf-dem-wasser.de
0172/7068322

1047   Do, 23.03. bis So, 26.03.23 
Gebühr: 390 € (inkl. 40 € Anzahlung)
Slowenien, Marina Izola | Hubert Schierl

1048   So, 26.03. bis Mi, 29.03.23 
Gebühr: 390 € (inkl. 40 € Anzahlung) 
Slowenien, Marina Izola | Hubert Schierl

1049   Sa, 07.10. bis Di, 10.10.23 
Gebühr: 390 € (inkl. 40 € Anzahlung)
Slowenien, Marina Izola | Hubert Schierl

VHS AUF DEM WASSER  GESUNDHEIT

   Venedig und ihre  
Lagunen – ein nautischer  
Reiseführer

Keine Angst vor Venedig! könnte genauso treffend 
der Vortragstitel sein, der sich als nautischer Rei-
seführer für Motorbootfahrer und Segler gestaltet.
Der Autor vieler nautischer Reiseführer Günter 
Lengnink referiert über Venedig und deren weiträu-
migen Lagunenwelt.
Ob für Motorboot-, Kanufahrer oder für Segler, die 
Lagunen hinter den Küstenlinien bieten viele traum-
haft schöne, beeindruckende und unterschiedlich 
schiffbare Wasserwege rund um Venedig.
Mit diesem Vortrag wollen wir Ihre Entdeckungslust 
wecken, nicht nur das herrliche Venedig mit seiner 
großen Lagune zu besuchen, sondern auch das 
Delta des Flusses Po und weitere für Bootsfahrer 
interessante Kanalwege, Flussläufe und -Mündun-
gen, welche die große Lagune um Venedig zu bie-
ten hat. Dabei wird Günter Lengnink aufzeigen, für 
welchen Bootstyp sich die unterschiedlichen Was-
serwege sich eignen. 
Günter Lengnink ist mit heute über 70 Jahren ein 
erfahrener Wassersportler, der wie kein Zweiter, 
ein großer Kenner der Lagunenwelt an der nördli-
chen Adria ist. Sein beachtliches Portfolio an nau-
tischen Reiseführern, dass er unter anderem für 
diese Gebiete erstellt hat, gelten als die 1. Wahl für 
viele naturverbundene Bootsfahrer.
Darin wird nicht nur das praktische Befahren der 
Wasserwege beschrieben, sondern neben Kultur, 
Natur und Kulinarik auch die lebendige Geschichte 
von Städten und Siedlungen mit den darin leben-
den Menschen.
Wer schon vorab träumen möchte, kann sich bei 
seiner Webseite: www.virtualstore.de einen Über-
blick verschaffen, wohin die Reise im Vortrag ge-
hen wird.
Weitere Informationen: www.vhs-auf-dem-wasser.de
de mit einer detaillierteren Beschreibung des Vor-
trages.
ACHTUNG: für den Präsenzvortrag ist eine Anmel-
dung erforderlich! – denn es ist nur eine begrenzte 
Anzahl von Plätzen verfügbar!
Der Präsenzvortrag wird zusätzlich als Livestream 
über den vhs-YouTube-Kanal gesendet.
(Einstiegslink: www.vhs-vaterstetten.de)

1062  Do, 26.01.23 
19.30-21.30 Uhr gebührenfrei
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum, Baldhamer 
Str. 39, Konzertsaal | Günter Lengnink

Laptop-Navigation  
auf dem Wasser
Auf dem Meer, auf Seen und Flüssen kommt zu-
nehmend das kostenlose Navigations-Programm 
OpenCPN zum Einsatz. Es können Vektor- und 
Rasterkarten genutzt werden. Eine nähere Be-
schreibung finden Sie unter: www.opencpn.org
Darstellbare Kartenformate: u. a. BSB Rasterkar-
ten; S57/S63 Vektorkarten; ENC/RNC; CM93/2 
C-MAP Vektorkarten.
Kursinhalte: Installation • Programmbeschreibung 
und Handhabung • Plugins • Konfiguration • Kar-
teneinbindung • Wegepunkte • Routen • Tracks  
• AIS • Wettergrib • Vorbereitung, Durchführung, 
Nachbereitung der Navigation • Einbinden von an-
deren NMEA-Gebern (Wassertiefe, Windrichtung 
und Windgeschwindigkeit, Logge, etc) • Tipps & 
Tricks
Entsprechendes Übungs-Kartenmaterial wird zur 
Verfügung gestellt. 
Weitere Informationen: www.vhs-auf-dem-wasser.de
Bitte mitbringen falls vorhanden: Laptop und 
schneller USB-Stick (mind. 8GB frei). Aufbauend 
kann ein Praxisseminar auf einer Segelyacht auf 
dem Chiemsee organisiert werden.
Teilnehmer an einem SKS-Praxistörn oder eines 
Skippertrainings zahlen nur 25,– €
Bei Bedarf kann das Seminar auch Online an meh-
reren Abenden durchgeführt werden.

1061   € 69,00 
Sa, 04.02.23 10.00-17.00 Uhr
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum | Hubert Schierl

Anmeldungen unter  
08106 359035
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 1070  € 90,00 
Mo,  26.09.22 20.30-21.00 Uhr
Sa,  15.10.22 16.00-17.00 Uhr
So,  16.10.22 9.00-17.00 Uhr
14-17 Uhr amtl. Prüfung
Theorie Sprechfunk UBI
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, Kochstudio |  
Manfred Lauterborn

1071  € 90,00 
Mo,  07.11.22 20.30-21.00 Uhr
Sa,  26.11.22 16.00-17.00 Uhr
So,  27.11.22 9.00-17.00 Uhr 
14-17 Uhr amtl. Prüfung
Theorie Sprechfunk UBI
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Manfred Lauterborn

1072  € 90,00 
Fr,  27.01.23 20.30-21.00 Uhr
Sa,  11.02.23 16.00-17.00 Uhr
So,  12.02.23 9.00-17.00 Uhr 
14-17 Uhr amtl. Prüfung
Theorie Sprechfunk UBI
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Manfred Lauterborn

1073  € 90,00 
Fr,  24.02.23 20.30-21.00 Uhr
Sa,  11.03.23 16.00-17.00 Uhr
So,  12.03.23 9.00-17.00 Uhr 
Theorie Sprechfunk UBI
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Manfred Lauterborn

Amtliche Prüfung: jeweils am letzten Kurstag: 
14.00-17.00 (bzw. 15.00-18.00) Uhr
Anmeldung: Im Normalfall macht es Sinn sich für 
SRC und UBI und ggf. zusätzlich für den Pyro in 
Kombination anzumelden. Termine und Zeiten sind 
aufeinander abgestimmt.
Funkkurse:
SRC und SRC-intensiv (ohne UBI): 150,– €
SRC und UBI Kombikurs: 240,– €
UBI (ohne SRC): 90,– €

 1065 € 150,00 
Mo,  26.09.22 19.00-21.00 Uhr
Sa,  15.10.22 9.00-16.00 Uhr
So,  16.10.22 9.00-17.00 Uhr
Theorie Sprechfunk SRC
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, Kochstudio |  
Manfred Lauterborn

1066  € 150,00 
Mo,  07.11.22 19.00-21.00 Uhr
Sa,  26.11.22 9.00-16.00 Uhr
So,  27.11.22 9.00-17.00 Uhr 
Theorie Sprechfunk SRC
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Manfred Lauterborn

1067  € 150,00 
Fr,  27.01.23 19.00-21.00 Uhr
Sa,  11.02.23 9.00-16.00 Uhr
So,  12.02.23 9.00-17.00 Uhr 
Theorie Sprechfunk SRC
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum |  
Manfred Lauterborn

1068  € 150,00 
Fr,  24.02.23 19.00-21.00 Uhr
Sa,  11.03.23 9.00-16.00 Uhr
So,  12.03.23 9.00-17.00 Uhr 
Theorie Sprechfunk SRC
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, Malatelier |  
Manfred Lauterborn

Optional kann der erste Abend online über Zoom 
abgehalten werden.

 Wetter auf See –  
Meteorologie

Anspruchsvolle Wetterkunde für Wassersportler 
mit den Themen:
Temperatur • Feuchte • Luftdruck • Fronten • Zy-
klone • Antizyklone • Kleine Wolkenkunde • beob-
achtbare Phänomene an Bord (Wolkenbilder, Sicht, 
Feuchte, Barograph)
Weitergehende Wetterkunde auf See: • Interpreta-
tion einer Bodenwetterkarte und (verschiedener) 
Höhenwetterkarte(n) • Zugbahnen von Tiefs (z. B. 
entlang der Höhendruckisobaren) • Randtief, Teil-
tief • Wind- und Wellenvorhersage • Dünung und 
Windsee. Besondere lokale Windsysteme (Mistral, 
Bora, Schirokko, etc.) aufgrund der Orografie 
 (Mittelmeer / Ostsee) in Abgrenzung zum Atlantik. 
Fragen, Tipps & Tricks
Beispiele für ein gelungenes Wetterrouting: Berei-
che Mittelmeer und Ostsee
Der Seminarleiter ist Leiter der Regionalzentrale 
München des Deutschen Wetterdienstes
Weitere Informationen: www.vhs-auf-dem-wasser.de
Bei Bedarf, kann das Seminar – aufgeteilt auf  
2 Samstage jeweils von 10.00-13.00 Uhr – online 
durchgeführt werden.

1063  Sa, 21.01.23 
10.00-17.00 Uhr € 69,00
Vaterstetten, vhs-Bildungszentrum,  
Baldhamer Str. 39, EDV-Raum | Volker Wünsche

Sprechfunk SRC und UBI
Short Range Certificate (SRC) und Ergänzungskurs 
UKW-Binnenfunk (UBI)
Das Short Range Certificate (SRC) ist Pflicht für 
Segel- und Motorboote mit eingebauter Funk-Anla-
ge und gilt international. Yachten ab 12 m und alle 
Charterschiffe müssen mit Funk ausgerüstet sein. 
Das UBI ist das Pendant für den Binnenfunkbe-
reich. Die Bereiche mischen sich jedoch. Es ist lei-
der nicht sehr einfach und immer klar, wo Seefunk 
und wo Binnenfunk gilt, z. B. gilt auf den bayr. Seen 
SEEFUNK und auf dem IJSSELMEER (vor den Nie-
derlanden) gilt BINNENFUNK. 
Das Binnenfunkzeugnis UBI wird in Kombination 
mit dem SRC durchgeführt. Das UBI ist in Deutsch 
und als Ergänzungsprüfung zum SRC sehr einfach 
zu absolvieren. Sie können es ebenfalls als Ergän-
zung ablegen, wenn ein deutsches SRC bereits 
vorliegt. Der Kursleiter wird Ihnen die See- und 
Binnenfunkverfahren sowie die Bedienung der 
 entsprechenden Geräte vermitteln und Sie für die 
direkt anschließende Prüfung fit machen. 
Am ersten Kurstag wird die Theorie besprochen, 
am letzten Kurstag wird nach einer praktischen 
Übungsphase die amtliche Prüfung abgehalten!
Bitte mitbringen: 2 Passbilder, 1 Kopie des Perso-
nalausweises oder Reisepasses.
Weitere Informationen: www.vhs-auf-dem-wasser.de

GESUNDHEIT  VHS AUF DEM WASSER

www.vhs-auf-dem-Wasser.de




